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ZONE A : Besançon 
Bordeaux Clermont-Ferrand Dijon 
Grenoble Limoges Lyon Poitiers 

ZONE B : Aix-Marseille Amiens Lille 
Nancy-Metz Nantes Nice Normandie 
Orléans-Tours Reims Rennes Strasbourg 

ZONE C :  Créteil Montpellier Paris 
Toulouse Versailles 
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TD formation 
pratique *

40 journées de TD ou de cours en présentiel à Paris

Cours 
formation 

académique 
**

- 1er stage : 2 semaines à temps plein en observation et 
passage dans toutes les classes + une demi-journée avec le 
directeur / responsable de cycle + une demi-journée dans 
le service administratif

- 2e stage : 3 semaines à temps plein, dans une classe ; au 
moins une journée d’autonomie complète

- 3e stage : 6 semaines à mi-temps, dans une classe ; au 
moins 2 journées de suite d’autonomie complète

- 4e stage : 3 semaines à temps plein dans une classe avec 
au moins une semaine d’autonomie complète

- 5e stage : 1 semaine d’intégration dans l’école qui aura 
embauché l’étudiant pour la rentrée suivante.

4 demi-journées de cours à distance

La formation initiale 1ère année, c’est : 

Stage

343 heures de formation*

336 heures de stages

* à Paris, dans les 
locaux de la Fondation 
pour l’école / ILFM
** au 70, avenue 
Denfert-Rochereau – 
75014 Paris

3 journées de TD et de cohésion avec la promotion de 2e 
année, hors de Paris (session 2)

4 demi-journées de contrôles à distance

12 heures de parcours Histoire en ligne
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