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Objectifs :

• Réfléchir sur les enjeux spécifiques de la maternelle 
et du CP

• Organiser son année de manière claire et structurée
• Recevoir des outils concrets en gestion de classe
• Prévenir les troubles des apprentissages

Prérequis :

• Avoir clairement défini ses motivations par écrit
• Justifier d’un niveau Bac+2
• Être en poste ou sur le point de l’être

Public visé :

Professeur du premier degré débutant en classe de 
maternelle ou CP

Modalités pédagogiques : 

• Des travaux dirigés et des travaux sur ses propres 
supports

• Des journées thématiques
• Un accompagnement personnalisé
• Une formation hybride : présence/distance

Evaluation :

• Evaluation à chaque fin de journé
• Rendu de travaux

Type de validation :

Certificat de réalisation

Calendrier : 81 heures 

du 28/08 au 31/08/2023                    19 et 20/02/2024
23 et 24/10/2023                                   8 et 9/04/2024
13/12/2023                          + 4 heures d’accompagnement
17/01/2024

Lieu :
70 Avenue Denfert-Rochereau, 75014 Paris

Tarif :
1620 € + 40 € de frais de dossier

Inscription et accessibilité : 

▪ Lettre de motivation + C. V.
▪ Dossier d’inscription + photo d’identité
▪ Réponse sous 2 semaines
▪ Nos formations peuvent être accessibles aux 

personnes en situation de handicap. Merci de nous 
contacter pour une étude de faisabilité.

Les outils du professeur : 
• Programme, progressions, programmation
• Organisation temps et espace : emploi du 

temps et plan de classe
• La “to do list” de la rentrée
• Autorité et bienveillance dans la gestion de classe
• cahier journal + préparation de la première journée
• Fiche de préparation
• Réunion de parents
• Bases du français et attendus de fin de cycle en 

langage :
• Accueil et rituels
• Phonologie
• Apprentissage des lettres
• pédagogie de la lecture
• Graphisme et écriture
• La séance de lecture-écriture en GS et CP

Session 
Août
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Contact : ILFM : 01 82 83 11 88. formations@fondationpourlecole.org -
N° d’activité : 11754468475 – Document mis à jour le 24/05/2023

Formation Maternelle & CP

L’ILFM propose une formation de pour les maîtres de CP et de Grande Section avec une réflexion approfondie sur l’apprentissage de la lecture 
et de l’écriture mais aussi sur tout ce qui permettra de faire fructifier l’intelligence des enfants du Cours Préparatoire.

€

Session 
Toussaint

Bases logico-mathématiques et attendus de fin de cycle: 
• Accueil, psychomotricité et rituel
• Construction du nombre
• Sens des opérations
• Les unités de mesure
• Développement de la pensée logique
• Les bases de la géométrie

Session 
d’Hiver 1 

(visio)

Développement psycho-affectif de l’enfant et jalons de 
la scolarité :
• Présentation du développement psychoaffectif de 

l’enfant
• Les principaux jalons de la scolarité de l’enfant

Session 
d’Hiver 2 

(visio)

Gestion mentale :
• Connaître le cerveau et ses mécanismes 

d’apprentissage
• Définir les 5 gestes mentaux de l’apprentissage : 

attention, mémorisation, compréhension, réflexion, 
imagination créatrice

• Découvrir une boîte à outils d’applications 
pédagogiques pour chaque geste

Session 
Février

J1 :
• Rituels et psychomotricité
• Évaluer les élèves
• L’éveil des perceptions (avec appui sur Montessori)
J2 :
La pédagogie de l’attention et de la parole en 
maternelle et CP

Session 
Pâques

J1 :
•Accueil, rituel
•Le fonctionnement par ateliers
•Motricité globale (motricité fine faite avec graphisme)
J2 :
•Vocabulaire et expression (bain de langage)
•Poésie et comptines
•Lecture de contes

mailto:formations@fondationpourlecole.org
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